
 

SPOTKANIE AUTORSKIE 

7 FILARÓW ZDROWIA  
 

Czas trwania spotkania (wykład):  2h     

 
Zapraszam do zorganizowania spotkania w Państwa bibliotece,  
połączymy w nim pasję do czytania książek z wiedzą praktyczną.  

Niech słowa spisane na kartach przemówią, jak mawiał Hipokrates: 
„Naturalna siła uzdrawiająca jest w każdym z nas”. 

 

Zapewniamy:  
 

- Moderatora spotkania,  
- Prezentację multimedialną, 

- Ciekawe spotkanie, angażujące uczestników, 

- Dla przybyłych nagrody książkowe (2 książki niespodzianki), 
- Dokumentację foto – video do wykorzystania na Państwa social mediach, 

- Możliwość nabycia w promocyjnej cenie kompletów książek dla biblioteki. 
 

 
 

Link do materiału video z przykładowego spotkania: https://tiny.pl/tmdqk 

  

www.HolisticPrograms.pl 

szkolenia@holisticprograms.pl 

mgr Adam Kasperek  504-509-977 

https://tiny.pl/tmdqk


 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 



 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 



 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 



 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


